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休士頓角聲社區中心 「健康保險」講座--2 月 16 日星期六下午 2 點-4 點。 

雖然聯邦醫療年度申請時間已經過了，但是 2019 年新増加了開放申請期（OEP) 即 1 月 1 日至 3 月 31

日.因此，對於自己目前的醫療保險不滿意者，想要更換保險，或取消保險。這是一個機會，但條件規定

必須是今年一月已經擁有聯邦醫療優勢計劃（Medicare Advavantage Plan)者，也就是說在這三個月時

間想要取消原優勢計劃，然後就可以申請補缺計劃（Medigap 或 Supplement). 或想從 HMO 改為 PPO

計劃，或想從 PPO 改申請 Medicare Saving Account 醫療儲蓄計劃（MSA 計劃). 新的醫療儲蓄計劃是可

以看醫生不受網絡限制，而且政府提供每人每年 2520 元作為醫療費用的使用。 

另外 2019 年有関 Medicaid 老人醫療補助計劃也有新的規定，就是將以往每個月可以更改計劃改為一年只

能最多更改三次，就是 2019 年 1 月到 3 月可以改一次，4 月至 6 月可以改一次，7 月至 9 月可以更改一

次，其他時間不允許更改。  

有關老人醫療保險新的卡已將每人的原號碼是社安號的全改為新號碼，將陸續從 4 月起分區一個個寄

出，凡收到新卡者可以銷毀舊卡，新卡將規定於 2020 年 1 月 1 日每人都必須開始啓用。  

今年的聯邦醫療保險很多公司都提供了非常好的福利，諸如退 Part B 的月費或部分月費， 送饗食到府

上，提供免費交通車，牙保，針炙，助聽器，眼鏡，免費健身房，贈送礼卡購非處方藥，個人緊急救援

服務，海外急診，在家不用出門也可以看病的服務等。在選擇保險計劃方面，每個人都需要配合自己的

需求，並且多加了解 Part A, Part B, Part C, Part D 和 Medigap 到底那些項目是包涵在保險內的，那些項

目是不會包括在這些保險項目內的，休士頓角聲中心為配合大眾的需求，將訂於2 月16 日星期六下午2 點-4

點在 7001 Corporate Drive Suite#379， Houston， TX 77036 角聲辦公室，為大家回答各種問題，並協助処理各種

問題。需要事先電話: 713-270-8660, 832-419-2084 預訂座位。  

講座内容:  2019 年的聯邦醫療保險的資訊 

講座時間：2 月 16 日星期六下午二點至四點 

地點：7001 Corporate Drive Suite#379， Houston， TX 77036 角聲辦公室 

需要事先電話: 713-270-8660, 832-419-2084 預訂座位。  

講員: 曾惠蘭博士曾任職貝勒醫學院18 年。聯邦醫療保險合格專業人員，有二十年服務經驗，且為號角月報「醫療

保險」問答專欄作者。   
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