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1. 問: 上個月我因為出差外卅，錯過了角聲中心的醫療健保講座，請問下次講座是

什麼時候？ 

答：10 月份角聲中心休士頓分會將會有二次有関醫療健保講座：（1）10 月 12 日

星期六下午 2:00-4:00，主題是：「2020 年聯邦醫療保險资訊」（2）10 月 26 日

星期六下午 2:00-4:00，主題是：「2020 年奧巴馬健保资訊」。有興趣希望參加講

座者，請事先打電話預定座位，電話 713-270-8660 或 832-419-2084，地址是
7001 Corporate Drive Suite#379, Houston Tx 77036 
 

2. 問：我先生準備这個月退休，他已經有紅藍卡 Part A, 沒有 Part B, 我聽朋友說今

年増加了很多保險公司，並且增加了很多各種不同的福利，請問我先生應該怎麼

作？才能享受到各類保險公司提供的福利？ 

答：你先生需要先到社安局去申請醫療卡的 part B，去時要附上雇主或保險公司的

Creditable Coverage 信，信上需要註明工作和健保終止日期，如果沒有帶証明信

去，可再補交，有了這信就可以証明你先生一直擁有工作的保險，否則就會收到

part B 的每年 10%罰款和 part D 的每月 1%罰款，這罰款是終生需補繳的。等你

先生收到新寄來的紅藍卡，就可以申請選擇加入各種不同的保險,享受該有的福

利，如果需要諮詢或協助辦理，可以致電 8324192084。 
 

    3. 問：我女兒今年滿 18 歲，CHIP 來通知被取消了，我已經將她列入我們夫妻的健

保內了，現在收到大学入學通知書，要求醫療保險是必須涵蓋一些規定，請問奥巴馬健

保是否有包括住院和門診部份的心理或精神醫療方面的保險項目？ 

     答：有的，奥巴馬健保法令條文規定每家保險公司必須涵蓋如下 10 個項目，否則

就不能屬於奧巴馬健保：（1）住院（2）急診（3）Lab 檢驗（4）懐孕及新生兒（5）心

理/精神病，行為偏差及戒毒（6）處方藥（7）複健治療及器材（8）門診手術（9）預防

體檢及慢性疾病管理（10）孩童牙科及眼科（18 歲以下為孩童） 

     4. 問：我目前要取消我的 Medicare advantage 優勢 計劃改到 supplement 補缺計

劃，可以嗎？我是有低收入戶証明的。          

答：可以，今年低收入者已經改為每年只能更改三次，1 月至 3 月可以改一次，4 月至 6

月可以改一次，7 月至 9 月更改一次，其他時間不能更改。你申請聯邦醫療補缺計劃

（Medigap)通過後，再立刻書面通知保險公司取消聯邦醫療優勢計劃，你原來的處方藥

必須仍然保留著繼續使用。 

      
**以上資訊是摘自 CMS網頁訊息，如需更多個人諮詢或協助服務，可電話 832-419-

2084 


